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25 Kasim, tarihte kadinlara yénelen
vahsi bir siddetin yildéniimii...

Ayni zamanda erkek egemen sistemin
yarattigi kadina yénelik her tiirlii
siddete karsi kadin dayanismasinin,
miicadelesinin simgelestigi bir giindiir.




HAKLARIMIZDAN DA,
HAYATLARIMIZDAN DA VAZGECMiYORUZ!

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslara-
rasi Dayanisma ve Miicadele Gini yaklagirken
erkek egemen diizenin politikalarini ve uygula-
malarini teshir edecek, tacizin, mobbingin, sid-
detin tim bigimlerine karsi evde, sokakta, isyer-
lerimizde miicadeleyi daha da ylikseltecegiz.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin en agir sonugla-
rindan biri olan kadina yonelik siddet diinyada
da 6nemli bir sorun olmakla birlikte, Tiirkiye’de
glin gectikce kadinlarin yasamini daha fazla teh-
dit etmektedir. Devlete; 6nleme, koruma, etkin
sorusturma sorumlulugu yiikleyen istanbul S6z-
lesmesi'nin feshiyle, erkek egemen zihniyetin
hakim kilinmasi sistematik siddeti daha da tir-
mandirmaktadir.

Artik katliama varan kadin cinayetleri karsisinda
iktidarin sorumlulugu ve yikimlaluga olan 6n-
leyici ve koruyucu tedbirleri hayat gecirmemesi
bu stirecin derinleserek blylimesine neden ol-
maktadir.



Kadinlarin ve toplumun, tiim hakli itiraz ve pro-
testolarina ragmen istanbul Sézlesmesi’nin fes-
hedilmesi basta olmak Uizere, gerek kadin erkek
esitsizligini savunan soylem ve uygulamalar,
gerekse de kadina yonelik siddeti ve ayrimcilig
derinlestiren politikalar, birbiri ardina yasanan
kadin cinayetlerine zemin yaratmaktadir.

Bununla birlikte erkek siddeti yargilamalarinda
izlenen cezasizlik politikasi, faillere yonelik iyi
hal ve haksiz tahrik indirimleri, kadina yonelik
siddetle miicadeleye ket vurarak, erkek siddeti-
nin artmasinda 6énemli bir rol oynamaktadir.

iktidar, erk yarglyi daha da etkin hale getirip
kadinlari aile icine hapsederek ev i¢ci emegi,
hasta-yasli-cocuk bakimini da kadinlarin sirti-
na ylkleyerek, dort duvar arasinda sikistiriimis
‘makbul kadinlar’ olusturma gayretindedir.

Ozellikle son vyillarda kadin kazanimlarinin tir-
panlanmasi, yasal kazanimlarin geri c¢ekilmesi
veya vyasal haklarin fiili engellemeleri Uzerine
kurulu bir siyasete de hiz verilmektedir.



Bltldn bunlarin karsisinda kadin cinayetlerinin
erkek yargi eliyle cezasiz birakildigl bir sistem-
de kadinlarin daha fazla 6érgitlenmeye ihtiyaci
oldugunun farkindayiz. Kadin ve emek diismani
politikalarin sonucunda yasamdan koparilan her
bir kadin arkadasimiz bizler igin her zamankin-
den daha fazla isyan ve miicadele gerekgesidir.

Tacize, tecaviize, istismara, kadin katliamlarina,
nefret sdylemlerine, yoksulluga, glivencesiz ¢a-
lismaya, mobbinge karsi sokaklarda, meydanlar-
da, alanlarda sesimizi haykirmaya miicadeleye
etmeye devam edecegiz.

YASASIN
KADIN DAYANISMASL!



iDDET NEDIR?

Siddet; kendisine, baskasina, bir gruba veya
topluma karsi kasti olarak fiziksel baski veya glic
kullanmak, tehdit etmek veya fiiliyata gegirmek,
yaralama, olim, psikolojik zarar, gelisim bo-
zuklugu veya mahrum birakmaya neden olmak
veya bu durumlarin gerceklesme ihtimalini ar-
tirmakdr.

Siddetin Ceysitleri:
e Fiziksel siddet
e Cinsel siddet,
¢ Psikolojik siddet,
¢ Ekonomik siddet

Bu kitapgikta;

6284 sayili Ailenin Korummasi ve Kadina Kar-
s1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun, kadina
yonelik erkek siddetine karsi sagladigi olanak ve
haklari ile ayrica mobbinge maruz kalindiginda
ne yapilabilecegine dair bilgileri paylasacagiz.

6284, bircok eksikligine ragmen erkek siddetine
karsi kadinlarin elindeki en 6nemli yasal daya-



nak. Elbette ki bir yasanin varligi dnemlidir an-
cak o yasanin uygulanmasi ¢ok daha 6nemlidir.

ERKEK SiDDETiNi ONLEMEDE
6284 SAYILI KANUN

Erkek siddetine maruz kaldigimizda basvurabilece-
gimiz en 6nemli diizenlemelerden biri 6284 sayili
Kanun’dur.

Bu kitapgikta, acil ve genel durumlarda Kanun’dan
nasil yararlanabilecegimize iliskin bilgilerin yani
sira, Kanun’un tam metnine de yer verdik. Unut-
mayalim, metinde gecen tiim tedbirlerin uygulan-
masini saglayabiliriz.

Kanuni haklarimizi elde etmek igin bir avukatimi-
zin olmasi gerekmiyor ama bir avukattan yardim
almak sonug¢ almamizi kolaylastirabilir. Avukat
destegi icin yasadigimiz ildeki baronun adli yar-
dim servisine ikametgah belgesi, fakirlik belgesi ve
kimlik fotokopisiyle basvurulabiliriz.

Bu belgeleri elde edemiyor olsaniz dahi yine de
baroya basvurun ve destek isteyin. Baro, ihtiyag
dahilinde size Ucretsiz bir avukat tayin edecektir.



6284 SAYILI KANUN NE iSiNiZE YARAR?

Resmi ya da dini nikahli oldugunuz esiniz, bo-
sandiginiz esiniz, babaniz, abiniz, dayiniz, ku-
zeniniz, nisanliniz, oglunuz, eski sevgiliniz, sev-
giliniz, kayinpederiniz, kayinbiraderiniz kisaca
cevrenizdeki erkekler ya da tanimadiginiz biri
size siddet uyguluyor olabilir.

6284 sayili Kanun sizi siddetten korumak ve size
siddet uygulayan kisileri engellemek i¢cin 6nemli
olanaklar sagliyor.

Bu Kanun, siddete ugrayan veya siddete ugra-
ma tehlikesi bulunan kadinlarin, cocuklarin, aile
bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru
olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik
siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak tedbirleri
diizenliyor.



BU KANUNDAN NASIL

Kanun’da siddet; fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik agidan zarar gérmenizle veya aci ¢ek-
menizle sonuglanan veya sonug¢lanmasi muhte-
mel hareketler olarak tanimlanmaktadir.

Buna gore siddet sadece dayak yemek degildir;
¢ Hakaret etmek,

¢ Asagilamak,

e Birilerinin yaninda kiiglik distirmek,

e Oldiirmekle, yaralamakla, sakat birakmakla
tehdit etmek,

e istenmeyen zamanlarda ve bicimlerde cinsel
iliskiye zorlamak,

Komsularla, arkadaslarla, akrabalarla gorisul-
mesine izin vermemek,

ihtiyaclar icin yeterli para vermemek,

¢ Kazanilan paraya el koymak,



e Strekli nereye kag lira harcandigini sormak,
¢ |srarla telefonla aramak,
¢ Kimlerle arkadas oldugunuza karismak,

e Takip etmek gibi tim davranislar kanuna gore
siddettir ve bu davranislara maruz kalmaniz
durumunda kanundan faydalanabilirsiniz.

Kendinizin yani sira, ¢ocuklariniz, anneniz, kiz
kardesiniz yani yakinizdaki kisiler de siddetten
zarar goriyor olabilir. Kanun bu kisileri de koru-
ma altina almistir.

Ayrica Kanundan faydalanabilmek icin mutlaka
dogrudan siddete maruz kalmis olmaniz gerek-
mez, bunun tehlikesi ya da tehdidi altinda olma-
niz yeterlidir.



KANUN KAPSAMINDAKI
HAKLARINIZ NELER?

” siginak talep edebilirsiniz {

Diyelim ki siddete ugradiniz ve acil olarak eviniz
veya yakinlarinizin evi disinda kalacak givenli
bir yere ihtiyaciniz var.

Bu durumda kendiniz ve gocuklariniz igin bulun-
dugunuz sehirde veya baska bir sehirde uygun
bir barinma yeri isteyebilirsiniz.

Agir ve acil bir siddet durumu s6z konusuysa ve
kalabileceginiz glivenli bir yer yoksa, bu durum-
da siginak sizin icin en glivenli barinma yeridir.
Siginaklarin adresleri gizlidir ve siz istemediginiz
slrece kimse size ulasamaz.

Unutmayin, gece yarisi ya da hafta sonu karako-
la gitmek zorunda kalsaniz dahi, polisin* sizi en
yakin siginaga ulastirmasi gerekir.

Eger bolgede siginak yoksa ya da siginakta ye-
terli yer bulunmuyorsa polis sizi hemen glivenli



bir mekana (otel, polis evi gibi) gotlrip givenli-
ginizi saglamakla ylikumludur.

*Kanun’a gére, polisin yetkili olmadidi bélgelerde, jan-
darma da ayni gérev ve yetkilere sahiptir.
Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklari, Kaymakamlik/Valilik, Aile
Mahkemeleri.

Dikkat: SONiM, karakol ya da
ﬂ kaymakamlik/valilik sizi en hizli sekilde
siginaga yerlestirmekle yikimluddr.
—a Bununigin aile mahkemesinin karari
gerekmez.

V Gegici Koruma (yakin koruma) altina
alinmayi talep edebilirsiniz

Siddet uygulayan ya da uygulama ihtimali olan ki-
sinin size zarar vermesinden endise ediyorsaniz,
disari ¢iktiginizda, ise giderken vb. size eslik ede-
cek bir polisin gorevlendirilmesini isteyebilirsiniz.
Acil ve hemen miidahale edilmesi gereken bir
durum s6z konusu ise en yakin polis ya da jan-
darma da yakin koruma vermekle yikimliddr.



Olayi takip edenilk is giniinde, aldiklari bu kara-
ri valilik veya kaymakamliga onaylatirlar.

Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklar, Kaymakamlik/Valilik, Aile
Mahkemeleri.
Dikkat: Valilik veya kaymakamlik;
0 savciliga ya da aile mahkemesine
yonlendirmeden, size yakin koruma

=4 atanmasina karar verebilir.

V siddet uygulayanin evden
uzaklastiriilmasini isteyebilir ve size
yaklasmasinin engellenmesini talep
edebilirsiniz {

Siddet uygulayan kisiyi birlikte yasadiginiz ortak
konuttan uzaklastirabilir, karar siresi icerisinde
bu konuta, isyerinize, cocugunuzun okuluna ve
size yaklasmasini engelleyebilir ve siz bu konut-
ta yasamaya devam edebilirsiniz.

Ancak, ciddi bir hayati tehlike altinda bulundu-
gunuzu dislinlyorsaniz siginaga yerlesmek sizin
icin daha hizli ve koruyucu bir segenek olabilir.



Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklari, Aile Mahkemeleri.

0 Dikkat: Acil ve hemen midahale edil-
mesi gereken durumlarda polisin sid-
det uygulayan ya da uygulama ihtimali
bulunan kisiyi herhangi bir mahkeme

karari olmaksizin evden uzaklagstirma yetkisi ve

sorumlulugu var.

Polis, bu yetkisini kullanmak istemez ve sorum-
lulugunu yerine getirmekten kacinirsa, kararl
bir sekilde polise sorumlulugunu hatirlatin ve
polisten siddet uygulayan kisiyi evden uzaklas-
tirmasini ve size yaklasmasini engellemesini
isteyin.

V siddet uygulayanin sizi rahatsiz
etmesinin engellenmesini
isteyebilirsiniz |

Siddet uygulayanin size telefon, mail, sosyal
medya veya herhangi bir yontem araciligiyla
ulasmasinin engellenmesini isteyebilirsiniz.



Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklari, Aile Mahkemeleri.

P Adresinizin gizlenmesini
isteyebilirsiniz |

Can guvenliginiz tehdit altindaysa ve/veya sid-
det uygulayandan kagiyorsaniz, kimlik ve adres
bilgilerinizin tim resmi kayitlarda gizlenmesi-
ni isteyebilirsiniz. Clinkl siddet uygulayan kisi,
nlfus kayit sisteminden, saglik sigorta kayitla-
rindan, ¢ocugunuz varsa ¢ocugunuzun okulun-
dan veya baska bir resmi kayit yoluyla adresinize
ulasabilir.

Yapacaginiz basvuruda, adres ve kimlik bilgileri-
nizin gizlenmesini talep ettiginizi agik¢a belirtin
ve bu gizlilik kararinin, aile mahkemesince yazi-
lacak karar metninde agik ve ayrintil olarak yer
almasini isteyin.

Bunun yani sira, size dogrudan siddet uygulayan
bir kisi yoksa ama potansiyel olarak can giliven-
ligi tehdidi altinda iseniz, 6rnegin sevgilinizden



hamile kaldiniz ve bu durumu ailenizin 6gren-
mesi halinde can givenligi tehdidi altindaysaniz,
siddet uygulayan bir kisi gostermeksizin de (hasim
gostermeksizin) kimlik ve adres bilgilerinizin tim
resmi kayitlarda gizlenmesini isteyebilirsiniz.

Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklari, Aile Mahkemeleri.

P Kimlik ve ilgili diger bilgilerinizin
degistirilmesini isteyebilirsiniz ¢

Can givenliginiz tehdit altinda ise, kimlik bilgile-
rinizin degismesini yani size yeni bir isim ve soy
isim verilmesini isteyebilirsiniz. Unutmayin, bu
karar sizin hayatinizdaki pek ¢ok seyi degistirebi-
lir, bir 6nceki kimliginiz ile elde etmis oldugunuz
haklarinizi kaybedebilirsiniz.

Bu nedenle siddet uygulayandan kagmak icin
baska hicbir yolunuz kalmadiysa ve yasaminiz
tehlikedeyse basvurunuzu yapin ve mutlaka
elde ettiginiz tim haklarinizin yeni kimliginize
aktarilmasini talep edin.



Basvurabileceginiz Yerler: Basvurunuzu mutla-
ka bir avukat araciligiyla dogrudan aile mahke-
melerine yapin.

V siddet uygulayanin silahini polise teslim
etmesini isteyebilirsiniz

Siddet uygulayan ya da uygulama ihtimali bulu-
nan kisinin silahini polise teslim etmesini talep
edebilirsiniz.

Bu kisi polis veya jandarma gibi meslegi nede-
niyle silah tasiyan biri dahi olsa, yine de silahini
teslim etmesini talep edebilirsiniz.

Basvurabileceginiz Yerler: Size en yakin Karakol,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (KOZA), Cum-
huriyet Bassavciliklari, Aile Mahkemeleri.

¥ Gegici velayet ve tedbir nafakasi talep
edebilirsiniz |

Cocugunuz varsa ve henliz bir bosanma davasi
acmamissaniz, bu kanun kapsaminda c¢ocuk-
larinizin gecici velayetini isteyebilirsiniz. Evlilik
devam ettigi stirece velayet anne ve baba tara-
findan ortak kullantlir.



Ancak esinizin size ve ¢ocuklariniza siddet uygu-
lamasi durumunda, aile mahkemesi velayeti
gecici olarak size verebilir.

Ayrica, daha oncesinde baglanmis bir nafakaniz
yoksa kendiniz ve ¢ocuklariniz igin nafaka tale-
binde de bulunabilirsiniz.

Basvurabileceginiz Yerler: Dogrudan Aile Mah-
kemelerine yapin.

¥ Gegici maddi yardim talep edebilirsiniz :

Gegici maddi yardim, siddete ugramaniz ve
ardindan dogacak ihtiyaglarinizi karsilayabilme-
niz icin 6284 sayili Kanun kapsaminda size veri-
lebilecek maddi yardimdir.

Belediyeden, kaymakamliktan veya valilikten
para ya da esya destegi aliyorsaniz size geci-
c¢i maddi yardim verilemeyecegi soylenebilir.
Kanuna goére bu bilgi yanhstir.

Gegcici maddi yardim diger sosyal yardimlardan
bagimsiz olarak, siddete maruz kaldiginiz igin
6284 sayili Kanun kapsaminda taninan ayri bir
haktr.



Gegici maddi yardim alirken belediyeye, kayma-
kamliga veya valilige para ya da esya destegi icin
basvurabilirsiniz ya da bu destekleri alirken ayni
zamanda gecici maddi yardim basvurusunda
bulunabilirsiniz.

Yaninizda ¢ocugunuz varsa onlar i¢in de ayrica
odeme talep edebilirisiniz.

Basvurabileceginiz Yerler: Kaymakamlik, Siddet
Onleme ve izleme Merkezi (KOZA) ya da ASPB il
Mdaddurlagu Aile Mahkemeleri.

P oturdugunuz eve aile konutu serhi
konulmasini isteyebilirsiniz

Aile konutu, beraberliginiz siiresince esiniz-
le birlikte yasadiginiz evdir. Oturdugunuz evin
tapusu esinizin lzerine ise evlilik clizdaniniz,
ikametgah belgeniz ve kimlik fotokopinizle bir-
likte Tapu Mudirlagine giderek de aile konut
serhi koydurabilirsiniz.

Evinizin aile konutu oldugu konusunda bir ihti-
laf varsa o zaman 6284 sayili Kanun ve Medeni
Kanun kapsaminda aile mahkemesine dilekcey-



le basvurarak aile konutu serhi koydurabilirsiniz.

Aile konut serhi konulduktan sonra, esiniz aile
konutunu size sormadan satamaz veya aile
konutu Gzerindeki haklarinizi sinirlayamaz.

Bu vesileyle acacaginiz bosanma davasi sonucun-
da alacaklarinizi garanti altina almis olursunuz.

Basvurabileceginiz Yerler: Tapu Mudurlikleri,
Tapu Mudurliga reddettiginde Aile Mahkeme-
leri.

” Herhangi bir saglik sigortasindan yarar-
lanmiyorsaniz, genel saghk sigortasindan
faydalanabilirsiniz

Bu kanun kapsaminda koruma karari aldiysaniz,
sigortali degilseniz ya da sigorta prim borcunuz
olsa dahi sigortali sayiliyorsunuz.

Koruma kararinizin gecerli oldugu stire boyunca
saglik hizmetlerinden sigorta kapsaminda yarar-
lanabilir ve ilaglarinizi sigorta kapsaminda alabi-
lirsiniz.



BASVURUNUZU NASIL YAPACAKSINIZ?

Aile Mahkemesine yapacaginiz basvurularda,
kitapgikda yer alan dilekge 6rnegini kullanabi-
lirsiniz. Bu dilek¢ede, yasadiginiz siddeti ve bu
siddetten kurtulmak istediginizi ayrintilariyla
anlatin. Dilekgeyi size en yakin yerdeki adliyede
bulunan ndbetci aile mahkemesine verin.

Ayrica bu dilekgeyi, cumhuriyet savciliklarina,
karakola, kaymakamliklara, SONiM’lere de vere-
bilirsiniz. Ancak bu durumda, bu makamlarin
dilekgenizi Aile Mahkemesi’nin onayina sunmak
Uzere ulastirmasi zaman alacagindan, dogrudan
aile mahkemesine basvurmak kararinizin daha
hizli gtkmasini saglayacaktir.

Uygulamada dogrudan aile mahkemesine bas-
vuru yapildiginda en geg ertesi giin karar ¢ik-
makta iken, karakol ve savcilik kanaliyla yapilan
basvurularda kararin onaylanmasi birkag¢ gilinii
alabilmektedir.

Aile Mahkemesine basvurdugunuzda size bir
dosya numarasi verilecektir. Bu numarayi bir



yere not ediniz. Kararinizin, basvurudan itibaren
en geg ilk iki mesai giini icinde verilmesi gere-
kir. Mahkemeye tekrar gidip dosya numaranizi
soyleyerek basvurunuzun sonucunu 6grenebi-
lirsiniz.

Siginak ve yakin koruma talepleriniz icin aile
mahkemesine basvurmaniz sart degil. Bunun
icin, SONIM’e veya karakola gidip can giivenligi-
nizin tehdit altinda oldugunu séylemeniz ve bu
isteginizin yazili hale getirilmesini talep etmeniz
yeterli.

Gegici maddi yardim talebiniz icin ise, size en
yakin kaymakamhga gidin ve ekonomik duru-
munuza iliskin bilgileri ayrintilariyla anlatan bir
dilekgce yazin. Dilekcenizde, aylik giderlerinizi
(kira, elektrik, su vb.) bakmakla ytukimli oldu-
gunuz kisilerin (¢cocuklariniz, anne babaniz vb.)
masraflarini belirtin.

Kaymakamlik, karakol ve SONiM’e yaptiginiz
basvurularinizi telefonla arayarak yahut biz-
zat basvurdugunuz yere giderek takip etme-
niz yerinde olacaktir. Eger basvurunuz ve talep



ettiginiz tedbirler reddedilmisse iki hafta icinde
karari veren kuruma itiraz etme hakkiniz vardir.

BASVURUNUZU YAPARKEN
DiKKAT ETMENiZ GEREKEN NOKTALAR

Siddete ugradiginizda siddetten korunmak ya da
siddet uygulayan kisinin cezalandirilmasini sag-
lamak icin kanuni diizenlemelerin olmasi elbet-
te cok 6nemli. Ama Tiirkiye’de kanunlarda yazili
her diizenlemenin geregi gibi yerine getirildigini
soylemek ne yazik ki mimkin degil.

Kimi zaman Devlet gorevlilerinin bilgisizligin-
den, kimi zaman tembelliginden, kimi zaman
yeterli olanaklarin olmayisindan ve ¢ogu zaman
da kadina yonelik siddeti bir hak ihlali olarak
gormediklerinden dolayi karakola, kaymakama,
savclya ya da mahkemeye basvurdugunuzda sizi
baslarindan savabilirler, yanhs ve eksik bilgi ve-
rebilirler.

Bu yizden haklarinizi kullanabilmek igin; dnce-
likle hangi haklara sahip oldugunuzu bilmek ve



bunlari elde etmek konusunda kararli olmak ge-
rekiyor.

Yetkili makamlara (karakola, kaymakamlga,
mahkemeye, SONiM’e, avukata) basvurdugunuz-
da dikkat etmeniz gereken hususlar sunlardir:

1. Eger ¢ok acil bir durum yoksa 6ncelikle bir
avukatla gortsiin. Bir avukata 6deme yapabi-
lecek maddi imkaniniz yok ise bulundugunuz
ildeki baronun adli yardim biirosuna basvu-
run. Baro sizden ikametgah belgesi, fakirlik
belgesi ve kimlik fotokopisi talep edecek ve
ardindan Uicretsiz avukat atayacaktr.

2. Avukatiniz olmadan kendiniz basvuru yapa-
caksaniz, bu kitapg¢igi yaninizda gétirin; hak-
larinizin ne oldugunu ve gorevli kisilere neler
yapmalari gerektigini gosterin.

3. Batiin basvurularinizi yazil olarak yapin. Bas-
vurunuzun yanitinin s6zli olarak verilmesine
itiraz edin, mutlaka yazili isteyin.

4. Basvurdugunuz yer karakol ise talep ettiginiz
tiim hususlarin tutanaga gecmesini saglayin,



tutanagl imzalarken mutlaka okuyun, sizin
soylemediginiz hususlar bulunmaktaysa degis-
tirilmesini isteyin. Basvurunuzun iki tane kop-
yasi olmali. Bir kopya karakolda bir kopya sizde
kalsin. Sizde kalan kopyaya, polisin “alindi”
yazarak ismiyle imzalamasini isteyin. Bir evrak
kayit numarasi vermeleri gerektigini sdyleyin
ve bu numarayi sizde kalan kopya lzerine ya-
zin. Boylece, bu evrak numarasiyla islemlerini-
zi takip edebilmeniz miimkin olacaktr.

. Karakola gittiginizde viicudunuzda darp izleri
varsa Tirk Ceza Kanunu’nda yer alan bir darp
sucu oldugunu unutmayin. Polislerin sizi dog-
rudan hastaneye sevk ederek darp sugunu
raporlamasi gerek. Polisler, sevk ve raporla-
ma islemlerini yapmazlarsa yapmalarini talep
edin.

. Mimkiinse, basvurularinizi yapmaya bir arka-
dasiniz ya da yakininizla birlikte gidin.

. Gittiginiz tarih ve saati, muhatap oldugunuz
kisinin adini, soyadini ya da esgalini (boyu, ki-
losu, sag ve gbz rengi vb.) bir yere not edin.



8. Karakolda gerekli ilgiyi gormediginizde, 155’i
arayip “siddet gordiigiiniiz icin karakola geldi-
ginizi ama sizinle ilgilenilmedigini, memurlarin
kanundan dogan gorevlerini yerine getirmeye-
rek suc islemekte olduklarini” ihbar edin.

KANUN KAPSAMINDA VERILEN KARAR
iHLAL EDILIRSE NE YAPABILIRSiNiz?

Siddet gordigiiniz icin basvuruda bulundunuz
ve mahkeme de size siddet uygulayan kisiye bu-
lundugunuz yere yaklasmasini, telefonla arayip
sizi rahatsiz etmesini, mesaj atmasini yasakla-
yan bir karar verdi.

Fakat siddet uygulayan kisi bu karara uymadi
ve eve geldi, size mesaj ath ya da telefonla ara-
di. Size gonderdigi mesajlarin icerigi, telefonla
arama ya da eve gelme gerekgesi her ne olursa
olsun, bunlari yaparak mahkeme kararini ihlal
etmis olur.

Gonderdigi mesajlarin iceriginde hakaret ya da
tehdit olmayabilir ya da eve gelis nedeni sadece



cocuklari gormek olabilir; davranislarinin gerek-
cesi her ne olursa olsun bu karari ihlal ettigi ger-
¢egini degistirmez.

Bu durumda bir dilekge ile savciliga ya da mah-
kemeye basvurarak siddet uygulayanin hangi ta-
rihte, hangi saatte ve ne sekilde karari ihlal etti-
gini mimkinse delillerinizle birlikte bildirmeniz
gerekiyor.

Bu bildirimi yaparsaniz, size siddet uygulayan ki-
sinin 3 ila 10 giin arasinda hapse atilma olasiligi
var.



SiDDET ONLEME VE
iZLEME MERKEZLERI

+

Siddet 6nleme ve izleme merkezleri, KOZA adi
altinda 6284 sayili Kanun ile kurulmustur.

Kanun kapsamindaki tim haklariniza ulasmak
icin karakol, kaymakamlik, aile mahkemesi di-
sinda, glinlin her saatinde siddet 6nleme ve iz-
leme merkezlerine de basvurabilirsiniz.

Bu merkezler siddete ugradiginizda 6284 sayili
Kanun kapsamindaki haklariniza erisebilmeniz
icin sizi ilgili kurumlara yonlendirmekten ve ih-
tiya¢ duydugunuz desteklerin koordinasyonun-
dan sorumlu kurumlardir.



6284 Dilekge Ornegdi:

NOBETCi AiLE MAHKEMESi SAYIN HAKiIMLiGi’NE

(Size en yakin aile mahkemesinden basvuru yapa-

bilirsiniz.)

(Lutfen tarih bilgisi giriniz)

(Tedbir nafakasi talebiniz varsa)
“TEDBIR NAFAKASI TALEPLIDIR”

DAVACI :

ADRES :
DAVALI :

ADRES :

KONU :

(isim bilgisini giriniz)

(Adres bilgisini giriniz)

(Siddet uygulayan kisinin isim bilgilerini,
biliyorsaniz T.C. Kimlik Numarasini giriniz)
(Siddet uygulayan kisi veya kisilerin adres
bilgisini, ulagilabilecek yer bilgisini giriniz)
Davali tarafindan gordigiim fiziksel, psi-
kolojik, cinsel, ekonomik siddet (maruz
kaldiginiz siddet bicimine iliskin bilgi ve-
riniz) nedeni ile Sayin Mahkemenizden,
6284 SAYILI AILENIN KORUNMASI VE
KADINA YONELIK SIDDETIN ONLENMESI
HAKKINDA KANUN uyarinca ilgili tedbirle-
rin alinmasi hakkinda talep ve beyanlari-
min sunulmasidir.



ACIKLAMALAR:

(Lutfen siddet uygulayan ile aranizdaki kisisel iliski
hakkinda bilgi veriniz. Ornegin; kocaniz, sevgiliniz,
erkek kardesiniz, babaniz ve/veya akrabalik iliskiniz
hakkinda kisaca bilgi veriniz. Eger, “tek tarafli israrli
takip magduru” iseniz, higbir kisisel iliskiniz olmadi-
g1 halde, i1srarli bir sekilde sizi rahatsiz eden kisi olup
olmadigina iliskin bilgi veriniz.)

(Cocugunuz var mi? Kag¢ ¢cocugunuz var, kag yasin-
dalar?)

Davali tarafindan, siddete maruz kalmaktayim.

A) (Bu boéliimde gordiiglinliz siddet bigimine-fiziksel
siddet mi?, psikolojik siddet mi?, ekonomik siddet
mi?, cinsel siddet mi? —iliskin ayrintili bilgi veriniz.)
B) (Ne kadar streden beri siddete maruz kaliyorsu-
nuz)

C) (Siddet bigcimine iliskin bilgi verebilirsiniz, sidde-
tin nasil uygulandigina dair bilgi verebilirsiniz.)

D) (Siddet uygulayan kisi size herhangi bir silahla
saldirdi mi? Ornegin bigak, silah vs.)

E) (Maruz kaldi iseniz, s6zIi siddete iliskin olarak
siddet uygulayan hangi sozleri kullandi, size séylen-
mis sozleri acik¢a dile getirebilirsiniz.)



F) (Cocuklariniz da siddete maruz kaldilar mi? Sizin
maruz kaldiginiz siddete taniklik ettiler mi?)

G) Siginak ihtiyaciniz var mi?)
H) (Siddet uygulayan kisinin silahi var mi?)

i) (Siddet uygulayan kisinin herhangi bir alkol veya
uyusturucu madde bagimliligi var mi?)

(6284 Sayil Kanun’dan yararlanmak igin delil ve bel-
ge aranmamasl esastir. Ancak yine de maruz kaldi-
giniz siddet nedeni ile sayet herhangi bir delil ve/
veya belgeniz varsa, onlari da dosyaniz igine ekle-
meniz faydali olacaktir. Ornegin darp raporu, maruz
kaldiginiz darpin izlerini érnegin morlugu gosterir
fotograf, psikolojik destek aldiginiza iliskin kayitlar,
telefon mesaji, e-mail vs.)

(Sayet siddet uygulayan kisi evin gecimi igin ekono-
mik katkida bulunan kisi ise, tedbir nafakasi talep
edebilirsiniz. Siddet uygulayan kisinin malvarligi ile
ilgili bilgi verebiliyorsaniz, Gzerine kayith ev, maasi
bilgisi, araba vs. gibi dilekgenin igeriginde bu bilgi-
lere de yer vermeniz, nafaka miktarinin belirlenme-
sinde faydali olacaktir.)

SONUC VE TALEP:

Yukaridaki agiklamalardan dolayr Sayin Mahkeme-
nizden,



Siddet tehdit ve hakaretlerde bulunmasinin énlen-
mesi,

Misterek olarak yasadigimiz, (adres bilgisini yazi-
niz) adresinde yer alan evden ve benim bulundu-
gum yerlerden, (isyeri, okul vs. adreslerini ayrica
yazabilirsiniz) derhal uzaklastirilmasi ve yaklasma-
masinin saglanmasi,

Miusterek cocukla ilgili olarak kisisel iliskinin kaldiril-
masi veya sinirlandiriimasina, (ayni isyerinde calisi-
yorsaniz) davali’nin isyerinin degistirilmesini,
Sahsimi ve yakinlarimi iletisim araglari ile rahatsiz
etmemesi, (varsa) silahinin miisadere edilmesini,

Siddet uygulayan ayni zamanda evin ge¢imini sagla-
yan ve ekonomik olarak katkida bulunan kisi olmasi
sebebiyle, tedbir siresince tebdir nafakasina hik-
medilmesine

Ayrica 6284 sayili kanun’un ilgili maddeleri ile ilgili
mevzuat uyarinca gereKLi tim tedbirlerin Mahke-
meniz tarafindan verilerek, gecikmeksizin, ivedilikle
6 ay sireile tedbir karari verilmesini talep ederim.

Saygilarimla,
(Adiniz, Soyadiniz ve imza)




SIDDETE MARUZ KALAN
NERELERE BASVURABILIR?

Siddete maruz kaldiginizda sikayet edebillir, telefonla
arayabilir, yardim ve destek talep edebilirsiniz.

Sikayet ve ihbar igin:

Valilik, Kaymakamlik,

Polis Merkezi,

Jandarma Karakolu,

Cumhuriyet Bagsagciligi ve Aile Mahkemeleri,
Aile ve Sosyal Politikalar il Mudiirliikleri,
Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM),
Saglik Kuruluslari.

Acil telefon numaralari:

112 ACIL (Bu numaradan biitiin ilgili birimlere
yonlendirilebiirsiniz.)
ALO 155 Polis imdat,

ALO 156 Jandarma imdat,
ALO 183 Sosyal Destek Hatt,
Aile ici Siddet Acil Yardim Hatt1 0212 656 96 96



Tedavi ve siddet
belgeleyen kurumlar:

Saglik kuruluslar

Danigma, siginmaevi ve
maddi yardim:

ALO 183 Sosyal Destek Hatt,

Sivil Toplum Orgiitleri Siginma-Konukevi Hiz-
meti-Maddi Yardim,

Aile ve Sosyal Politikalar il Mudurliiga,

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri,

Barolar ve Barolara Bagl Kadin Haklari Merkez-
leri,

Belediyeler (Siginmaevi, Destek ve Danisman-
lik, Ayni-Maddi Yardim),

Aile Danisma Merkezleri ve Toplum Merkezleri,

Valilik, Kaymakamlik,
ALO 144 Sosyal Yardim Hatt.



KAMUDA MOBBINGIN KADIN BOYUTU

Calisma yasaminin yapisi ve isleyisi, toplumsal
yasamin diger alanlari gibi cinsiyet esitsizligin-
den bagimsiz degildir.

Kadinlar ve engelliler calisma yasaminda da var
olan esitsizliklerle basetmek zorunda kalirlar.
Siyasi iktidarlar cinsiyetci, muhafazakar, kutup-
lastirici, ayrimci soylem ve politikalara sahipse
varolan esitsizlikler derinlesir.

Calisma yasamina 6zgli olan mobbing de genel-
likle sinsidir ve kendini hissettirmez. Bu etkenlere
desifre olma, sonug alamama kaygisi nedeniyle
sessiz kalma tercihleri de eklendiginde kadinlar
acisindan mobbingin agiga ¢ikmasi zordur.

Mobbing:

isyerinde sistematik, kasitl veya acik olarak ger-
ceklesen psikolojik siddettir mobbing.

Ustler tarafindan astlarina, astlar tarafindan ust-
lerine yada esitler arasinda gergeklesebilir. Daha
cok baski, taciz, asagilama, tehdit, dismanca



davranma, yok sayma, dislama, 6tekilestirme,
ozel hayatin gizliligini ihlal, iftira, adaletsiz uy-
gulama, dalga ge¢me, yetersiz hissettirme, is
yaptirmama, anlamsiz-gereksiz emirler verme,
yasal haklarin kullandiriimamasi, is yikinin ar-
tirlmasi ve benzer olarak kendini gosterir.

is yerinde gerekgcesi her ne olursa olsun bunlar-
dan en az birine, streklilik arzeden bicimde ma-
ruz kaliyorsan mobbinge ugruyorsun demektir.
idare mobbinge iliskin gerekli tedbirleri almak
zorundadir.

Mobbinge Ugradigini Disiiniiyorsan Ne
Yapmahsin?

e Oncelikle, caismadan kaginmali, sakin olma-
ya calismalisin.

e Mimkiinse en az bir kisinin tanikliginda, uy-
gulayana, mobbingi durdurmasini, agik¢a soy-
lemelisin.

e Uyesi oldugun sendikadan destek almalisin.

e Kurum yetkililerini yazili ve/veya s6zll olarak
bilgilendirmelisin.



¢ Mobbing glinligu tutmali, yasadigin olaylari,
maruz kaldigin uygulamalari dizenli olarak
yazmalisin.

¢ Kanit olabilecek yazisma, not, mesaj, e-posta,
kamera kayitlari, bilgi ve belgeleri toparlamali
ve saklamalisin. (Delil etkin bir yargilama igin
onemlidir.)

¢ Mobbinge sahit olan/olabilecek ¢alisma arka-
das(lar)in ile gerektiginde taniklik etmesi icin
gorismelisin.

« ihtiya¢ duyuyorsan psikolojik destek almali ve
bunu belgelemelisin.

e Sikayette bulunmak ve/veya bilgi almak icin 7
gilin 24 saat ALO 170 hattini arayabilirsin.

e Kurum biinyesinde sorun ¢oziilmez ise, konu-
yu yargiya tasimalisin. (Emsal kararlar bulun-
maktadir.) Kimlige, sosyal statliye, cinsiyete
vb. karsi yapilan mobbing durumunda Tirk
Ceza Kanunu’nu 216. maddesi kapsaminda
savciliga su¢ duyurusunda bulunulmal.



is yerinizde karsilastiginiz siddet ve
mobbinge karsi sendikamizi arayip

. destek isteyebilirsiniz.

MOBBING

SIDDETT IR,
SESSiZ KALMA!









